
 
Info: 329 972 5792 - associazionevitachieri@gmail.com 

  

 

 

 
 

15 Marzo 2019 

ore 20,30 

 

PALESTRA COMUNALE 

Via Trinità 17, Montaldo T.se 

 

 

 

CURARE IL PROPRIO 

BENESSERE 
 

Suggerimenti e strategie 
 

Dott.ssa B. Giacobbe 

psicologa e psicoterapeuta 

 

 

 
Ingresso Libero 
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